
EmslandCare – Ihr Gesundheitslotse vor Ort
Mit EmslandCare erhalten Sie wohnortnah kompetente Unterstützung bei Fragen zu Pflege, Demenz 
und psychosozialen Belastungen. Die Gesundheitslotsen beraten unabhängig, vertraulich und kostenlos. 
Eine vorherige Terminabsprache ist wünschenswert.

Soz ia l es

Beratung zu Pflege und Demenz Beratung in Belastungs- und 
herausfordernden Lebenssituationen

____________ Uhr ____________ Uhr

Kontakt:

Telefon:

Kontakt:

Telefon:

zentrale E-Mail: elcare@emsland.de

Juli Juli

August August

September September

Landkreis Emsland  Ordeniederung 1 | 49716 Meppen 
Tel.:	 05931 44-0 | info@emsland.de | www.emsland.de

Termine 2026         Ort:

Senioren- und
PflegeStützpunkt 
Niedersachsen



EmslandCare – Ihr Gesundheitslotse vor Ort
Mit EmslandCare erhalten Sie wohnortnah kompetente Unterstützung bei Fragen zu Pflege, Demenz 
und psychosozialen Belastungen. Die Gesundheitslotsen beraten unabhängig, vertraulich und kostenlos. 
Eine vorherige Terminabsprache ist wünschenswert.

Soz ia l es

Beratung zu Pflege und Demenz Beratung in Belastungs- und 
herausfordernden Lebenssituationen

____________ Uhr ____________ Uhr

Kontakt:

Telefon:

Kontakt:

Telefon:

zentrale E-Mail: elcare@emsland.de

Oktober Oktober

November November

Dezember Dezember

Landkreis Emsland  Ordeniederung 1 | 49716 Meppen 
Tel.:	 05931 44-0 | info@emsland.de | www.emsland.de

Termine 2026         Ort:

Senioren- und
PflegeStützpunkt 
Niedersachsen
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